
専⾨医とうすけ

⾷べたものを体の材料やエネルギーに︖

⾎糖値を下げるホルモンと上げるホルモン

⾎糖値がいいのを維持するための基礎分泌

⾎糖値の上昇を抑えたり下げたりする追加分泌

インスリンについて
⼈に説明できますか︖


